
 
 

 
            
LA SOLITAIRE HABITABLE 
 
 
La solitaire habitable, course reine sur le plan d’eau de Boulogne sur mer le dimanche 24 
mai 2009 organisée par le YCB. 
 
Accompagné de mes deux assesseurs, André Detailleur et Jean Georges Vincent (président du 
YCB), nous n’imaginions pas que cette journée s’inscrirait dans les grandes journées de la 
voile à Boulogne sur mer par une super météo anticyclonique et des conditions de navigation 
exceptionnelle. 
 
10 bateaux ont répondu à l’avis de course du YCB. Habitué à cette manifestation sportive 
forte attendue des régatiers, j’avais préparé notre équipage du comité de course à proposer un 
parcours digne de cet événement. Nous avions suivi la prévision météo afin de proposer une 
régate technique permettant de valoriser les meilleurs régatiers de la région à des manœuvres 
mettant à rude épreuve les talents techniques des skippers.  
 
Un parcours de 15 milles nautiques est retenu et une manche est envoyée à 10h30 sous la 
surveillance du CROSS Gris Nez et de la capitainerie du port de Boulogne sur Mer.  
 
Début de procédure à 10h30, un vent de 7nds au cap 45° permet d’envoyer la flotte vers la 
bouée Bassure de Baas. Le voilier Morvrac’h prend les commandes sur la ligne de départ 
surprenant la flotte tassée près du bateau comité, quelques virements afin de ne pas gêner les 
voiliers lancés sur le départ, et rapidement toute la flotte passe au près devant le bateau 
comité. Un courant de 2 nœuds aide la flotte à monter vers Ambleteuse, les voiliers restent 
groupés, l’option vers le large est la meilleure. 
 
A 11h 45, le vent tourne au 90° et permet à la flotte de revenir virer la bouée départ dans la 
rade sous spi, les empannages sont parfaits et avantagent les spi asymétriques. Un premier 
pointage montre les écarts entre les concurrents, le voilier Mistho prend la tête de la course. 
André commence la pêche et remonte un bar, un merlan, un maquereau et un immense 
carrelet ! 
Cortex passe la bouée dans la rade alors que les premiers virent la bouée Atterrissage pour 
revenir dans la rade pour un deuxième pointage. 
 
Le vent tourne au 45° et permet aux voiliers de revenir au près, le courant reste fort et permet 
d’anticiper la meilleure route. A 12h 38, Mistho vire la bouée et envoie son spi vers la bouée 
Ophélie suivi à 10 minutes par Morvrac’h. Douce Folie passe la bouée à 13h 12 et se lance à 
la poursuite de la flotte. 
 
A 13h 24 soit 2h 49 de temps de course, le premier voilier passe la ligne d’arrivée alors que le 
vent et passé au 20° favorisant un bord de près pour le retour dans la rade. Le dernier 



concurrent passe la ligne 32 minutes après Mistho. Seul le voilier Le Phénicien sera hors 
temps et sera classé DNF. 
 
Chaque participant et spectateur gardera de cette journée un excellent souvenir favorable au 

plaisir du vent et de la voile. La Solitaire de Boulogne sur Mer reste un moment 
unique de navigation en solitaire. Le voilier Morvrac’h rejoint Dunkerque dans la foulée. 
Notre course en solitaire montre bien qu’au-delà de naviguer seul, chaque skipper a le 
talent de rêver pleinement à la course au large.  
 
 
Le comité de course : 
Henri Cechosz, André Detailleur, Jean Georges Vincent 
 

PHOTOS : 
 

 
 
10h30 Le voilier Morvrac’h prend les commandes sur la ligne de départ surprenant la flotte 
tassée près du bateau comité 
 

 
 

Un  manque d’eau devant la ligne !!!  Bien joué, un vrai départ de léger…. 

 



 
  

Ils sont partis  

 
  

Vers la bouée Bassure de Baas. 
 

  
 

A 11h 45, le vent tourne au 90° et permet à la flotte de revenir virer la bouée départ dans la 
rade sous spi 



 
 
Les empannages sont parfaits et avantagent les spis asymétriques 
 

 
 

 
 
 

A 13h 24 soit 2h 49 de temps de course, le premier voilier passe la ligne d’arrivée. 
 



 
  
A 15H20 après Boulogne- Ramsgate- Boulogne et la course en solitaire  Christian prépare … 
 

  
 
La remise des lots  
 

 
 

 

Edouard Halbert  l'emporte pour la quatrième fois ! Il repart avec la Coupe de la Mairie de 
Boulogne, tandis  que Ferréol Château sur Mistho prend la deuxième place après une course 
magnifique, devant Grégory Germain sur Babe, troisième et premier HN2, Coupe de la CAB. 
Tout le monde repart avec les lots de l'office de tourisme et les casquettes du Département du 
Pas-de-Calais, Bravo à tous ! 

 


